Latogatas
a bortonokben
— plexi nelkul
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Szervezet bemutatasa

A Magyar Helsinki Bizottsag egy fliggetlen emberi jogi civil szervezet, amely

a jogallamisageért, valamint a fogvatartottak, menekiltek és mas sértlékeny
csoportok jogaiért kiizd. Kiemelten fontos szamara, hogy az igazsagszolgaltatas
tisztességes és emberséges legyen. Jogi segitséget nyujt fogvatartottaknak, fellép
a bortdnok tulzsufoltsaga ellen, és kizd a hatésagi jogsértések megszintetéséért.
Munkatarsai azért dolgoznak, hogy mindenkit megillessen a tisztességes eljaras
és az emberi méltosag.

“Aki nem élte még at, az nem tudhatja, milyen az, amikor a szeretteddel csak

egy kopott, szakadt, koszos, kilyuggatott plexilapon keresztiil talalkozhatsz,

nem Olelheted meg, nem puszilhatod meg, nem foghatsz vele kezet, sét plexin

at is csak egy szaz éves telefonban beszélhetsz vele elég borzalmas kérilméenyek
kbézott sokadmagaddal.”


https://helsinki.hu/

Esettanulmany bemutatasa

A Magyar Helsinki Bizottsag hét éven at, egy civil szervezet altal hasznalhato
sokféle eszkdzzel — kutatasokkal, jogi eljarasokkal, nyilvanos kampanyokkal,
nemzetk6zi és hazai érdekérvényesitéssel, érintetti csoportok szervezésével —
dolgozott azon, hogy a fogvatartottak és csaladtagjaik kapcsolattartasi jogai

ne szenvedjen szukségtelen és embertelen korlatozasokat.Manapsag a civil
szervezetek tevékenységének mérésénél, népszeriséguk ndvelésénél egyre
inkabb a ,hatas” — azaz az impact — kertil el6térbe. A siker kritériumainak
meghatarozasa, valamint a stratégiai tervezés és mikddés ma mar minden
szervezet alapvetd mozgatérugdja. Kulondsen a hazai, emberi jogokkal foglalkoz6
szervezetek esetében valt egyre nehezebbé valtozast elérni. Ez az iras egy
sikertorténetrdl sz6l. Bemutatja, hogyan siker(lt elérni hét év kitartd munka utan,
hogy a fogvatartottak és szeretteik Ujra megérinthetik egymast.

Erdekérvényesités régen és most

Korabban altalanos gyakorlat volt, hogy a Magyar Helsinki Bizottsag nemzetkozi
partnereivel k6zdsen kutatott egy-egy témaban, javaslatokat dolgozott ki, majd
ezeket konferenciak keretében a dontéshozokkal és szakértbkkel megvitatva,
konszenzusra jutva egy-egy jogszabaly vagy a gyakorlat modosult. Nosztalgiaval
idézzik fel azokat az id6ket, amikor egy bérténlatogatas alkalméval — a harom

nap végen, az intézet parancsnokaval folytatott beszélgetés soran — azonnal
megoldodtak olyan problémak, amelyek rendszerszintl valtoztatast nem igényeltek,
mégis jelentésen kdnnyitették a fogvatartottak, vagy esetenként akar a biintetés-
végrehajtasban dolgozok életét.

Ma azonban ez a parbeszédre épiilo, hagyomanyos megkozelités mar
nagyrészt nem mukdédik. Ha példaul olyan javaslatot fogalmaznank meg, amely



az allamnak nem kerllne pénzébe és egy jogszabaly mddositasaval tébb ezer
ember életét kdnnyitené meg, azt sem tudnank egyszerien egy konferencian
el6terjeszteni, és konszenzusra jutni egy konstruktiv eszmecsere keretében.
Raadasul egyre kevesebb olyan szakember maradt, akivel a szakmai kérdéseket
érdemben meg lehet vitatni.

Akkor mégis hogyan lehet valtozast elérni? Sokkal tdbb munkéaval, hosszabb
idén keresztil, stratégiai gondolkodassal, j6 csapattal, fegyelmezettséggel és
kreativitassal.

Miért fontos a fizikai kontaktus a “beszélokén”?

A Buntetés-végrehajtas Orszagos Parancsnoksaga 2017-ben intézkedésben
tiltotta meg, hogy a fogvatartottak és latogatoik fizikailag érintkezhessenek
egymassal a latogatas, vagy ahogyan a bérténszlengben ismert, a beszéld

soran. Korabban a latogaték megdlelhették fogvatartott hozzatartozojukat, puszit
adhattak édesapjuknak, édesanyjuknak, férjiknek, gyerekiknek, ha nem merult

fel biztonsagi kockazat. Ez ma is a Blintetés-végrehajtasi Kodex f6 szabalya,

és csak akkor lehetne téle eltérni, ha a bértdn biztonsaga indokolja. A Magyar
Helsinki Bizottsag kitiltasa el6tti utolsd bortdnlatogatasan mar lattuk, hogy elkezdték
felszerelni a plexifalakat, mar akkor tdbben mondték neklnk, hogy megkérték

a hozzatartozoéikat, ne jéjjenek, vagy a gyerekeket ne hozzak, mert fajdalmas lenne
nekik csak nézni ket a plexin tuloldalan ugy, hogy nem dlelhetik meg egymast.

A latogato kisgyerekek szamara pedig lehetetlen megmagyarazni, miért nem lehet
mar apat megélelni, miért nem lehet az 6lébe Ulni.

A blntetés-végrehajtas a drakoi szigoritast 6rzésbiztonsagi megfontolasokkal
magyarazta. Ugy talaltak, hogy a tiltott targyak (mobiltelefonok, kabitészer stb.)
elszaporodasat csak ezzel lehet megakadalyozni. Egyre-masra jelentek meg

a plexifalak az orszag bortoneiben. Mindegyikben és minden egyes csalad
esetében igy korlatoztak évekig a személyes kapcsolattartast a beszél6kon.

Minden lehetséges modszer bevetésével a valtozasert

2017 6ta dolgoztunk azon, hogy a helyzet valtozzon. Mit csinaltunk?
Tudtuk, hogy a fogvatartottakat érint6 tilz6 jogkorlatozasokkal vagy jogsértésekkel
kapcsolatos kampanyainkhoz nehéz tamogatokat talalni, ugyanakkor az érintkezés



altalanos tiltasa sulyos jogkorlatozas, ami nem csak a fogvatartottak jogait
érinti, hanem gyerekeikét, sziileikét, parjukét is, akik nem kdvettek el semmit.
Arra jutottunk, a hozzatartoz6k megélt, személyes tapasztalata meggyo6zobben
hathat a nyilvanosséagra, a birbsagok elétti eljarasokban és a déntéshozdk szamara
is. Ezért a kommunikacidonkban és az inditott jogi eljarasainkban a hangsulyt
a hozzatartozdkra helyeztiik at, hogy 6k megérinthessék, megpuszilhassak

a fogvatartott szuléjlket, testvériiket, gyerekiket. Tudtuk, hogy a csaladtagok (jog)
sérelme jogi és emberi értelemben is hatvanyozottabban érvényes, sulyos.

Szakemberekkel és érintettekkel k6zésen megalapitottuk a FECSKE-t,

a Fogvatartottakat és Csaladjukat Képvisel6 Csoportot, amely azéta is

a (szabadult) fogvatartottak, csaladtagjaik, civilek és a fogvatartas tertletén dolgoz6
szakemberek egyuttmikddésén alapul. Célunk a fogvatartottak és csaladtagjaik
jogainak védelme, valamint az emberséges fogvatartas elémozditasa. A csoport
tagjai rendszeresen talalkoznak, ahol az érintettek meghallgatjdk egymast,
megosztjdk a bértbnben megélt tapasztalataikat, tamogatjak egymast, atbeszélik,
hogy mas orszagban ez j6l hogyan mikodik, és javaslatokat tesznek

a valtoztatdsokra. Kénnyen érthetd tajékoztatd anyagok készitésével seqitjik

a fogvatartottakat és csaladtagjaikat abban, hogy megismerjék jogaikat.



https://www.fogvatartas.hu/

Kutatast végeztiink, amely feltarta, a hozzatartozok szamara mik a legnagyobb
problémak a fogvatartott szerettiikkel vald kapcsolattartasban. A kapcsolattartas
min0ségét és gyakorisagat tartottak kulcsfontossagunak. Kisebb csoportokban,
interjukban foglalkoztunk a kérdéssel, hozzatartozokkal, volt fogvatartottakkal
beszélgettiink.

Kbzben az érdek- és jogérvényesités ,klasszikus forgatokényvét” kévetve
rendszeresen jeleztik a problémakat a hivatalos csatornakon: a bilintetés-
végrehajtasnak, a fellgyeletet biztositd Ugyészségnek, a jogalkotonak,

az ombudsmannak és egyeztetéseket kezdeményeztiink, szakmai forumokon
fejtettik ki a probléma mértékét és jelentdségét.

Amikor itthon nem kaptunk érdemben véalaszt, t6bbszdr jeleztilk nemzetkozi
szervezeteknek milyen nehézségeket okoz és milyen nemzetkdzi sztenderdeket
sért a latogatofogadas mindenkit érint6 szigoritasa, korlatozasa. Folyamatosan jogi
tanacsot adtunk a segitségért hozzank forduléknak. Utananéztiink, milyen hazai
és nemzetk6zi jogérvényesitési lehetoségek vannak a helyzet orvoslasara.

A strasbourgi Emberi Jogok Eurdpai Birdsdgahoz fordult a Helsinki Bizottsag
tarselndke egy konkrét tgyben, egy masik tgyfelet pedig dr. Kadlot Erzsébet
ugyvéd képviselt. A Birosag végul déntétt a hozzatartozok tigyében, és kimondta,
hogy sérti az alapvetd emberi jogokat a fizikai érintés lehet6ségének altalanos,
minden fogvatartottat €s minden csaladtagot érintd tiltdsa.

Adatkérések segitségével, hattérinterjukkal folyamatosan nyomon
kovettuk, mi a latogatofogadassal kapcsolatos helyzet a hazai bortdnékben.

Es kommunikaltunk. Kozel hét éven at szamos cikk, poszt szlletett, kisfilmeket
készitettlink, amelyeket t6bb tizezren olvastak el, illetve néztek meg.

A fogvatartottak csaladtagjai aktivan részt vettek a munkaban, mi 6ket tamogattuk.
Szervezddtek, peticiot irtak, alairast gyiijtottek, és a FECSKE-vel egyiitt adtak
at a bintetés-végrehajtas vezetésének. Amikor 2023 oktoberében nyertink

a strasbourgi birésagon, aktivan kommunikaltunk az tigyrol, és arrél, milyen
sokak életét valtoztathatja meg gydkeresen a dontés. A birdsagi dontést kbvetden
mintabeadvanyokat készitettiink, melyek segitségével a fogvatartottak
csaladtagjai eljarast indithattak.

Egyuttmlkodve a TASZ-szal felhivtuk az uniés pénzek ésszerii felhasznalasat
vizsgal6 un. monitoring bizottsagok figyelmét arra, hogy a reintegracios célu
unids tdmogatéasok kapcsan legyen szempont az, hogy a bintetés-végrehajtas


https://www.fogvatartas.hu/wp-content/uploads/2021/05/fecske_kutatasi_jelentes_kapcsolattartas_final.pdf

rendszere €s egyes intézményei jogszerien mikddnek, a reintegracios
célokat szem el6tt tartjak, igy lehetbséget biztositanak a fizikai érintésre
a latogatofogadaskor.

A valtozas megsziletése: Uj jogszabalyok
a fogvatartottak kapcsolattartasara

Es végiil a sok munka eredményeképpen 2024 végén médosult a jogszabaly:
a fogvatartott és a hozza beszéldre érkezd hozzatartozéja a jovOben kézfogassal,
puszival, Oleléssel kszbénhetnek egymasnak és bucsuzhatnak egymastol.

A latogatasok soran az elvalaszto plexifal egy része megmaradhat, viszont

az a fogvatartott és a latogatdja kdzotti beszélgetést nem korlatozhatja.

A kisgyerekes és a j6 magaviseletli fogvatartottak félévente egyszer részt vehetnek
kétetlen beszélén, ahol nincsen plexi, asztal korll Glhetnek a csaladjukkal,

az érintkezés veégig engedett, a parok egymas kezét foghatjak, a gyerekek
szUl6juk 6lébe Ulhetnek.

Az Uj szabalyok 2025. marcius 1-jétdl Iépnek hatalyba. Az elfogadott toérvény
eloremutaté keretszabalyozas, amelyet kés6bb mas jogszabalyok, rendeletek
és hivatalos utasitasok fognak kibdviteni eddig még nem ismert tartalommal.
Bar még szamos kérdés nyitott maradt, a modositas iranya biztatd. Mi tovabbra
is szorosan nyomon kdvetjik a fejleményeket.

A szomoru az, hogy egy pillanat alatt elromlott valami. 2017 utan évi 40.000
fogvatartottnak és kb. 100.000 és hozzatartozonak lett sokkal nehezebb, mikézben
senkinek nem lett jobb, a biztonsagi megfontolasok ténylegesen megcafolodtak,
mégis sok ember éveken at tarté rengeteg munkaja kellett ahhoz, hogy

a jogszeri allapot helyreallitasat jelent6 valtozast érjunk el. Az évek alatt csaladok,
gyerekek, szUl6k, hazastarsak szakadtak el egymastol.

A j6 hir az, hogy 6sszefogassal, koncentralt munkaval egy eloitéletekkel,
kirekesztéssel terhelt témaban is tudtunk valtozast elérni a szakértelmiink,
elkotelezettségiink és az 6sszefogasunk erejével.



Milyen tanulsagokat vonhatunk le?

1. Ajogsértések és tulzé korlatozasok elleni

kiizdelem hosszu és kitarté6 munka

A plexifalak bevezetése egy pillanat alatt megvaltoztatta tébb ezer ember életét, a helyreallitdsa
azonban hét évig tartott. Ez j6l mutatja, hogy egy igazsagtalan intézkedés visszaforditasa
gyakran sokkal nehezebb és tovabb is tart, mint maga az intézkedés bevezetése.

2. Egy civil szervezetnek minden elérheto

eszkozt be kell vetnie a siker érdekében
A Magyar Helsinki Bizottsag nem egyetlen médszerre tamaszkodott,
hanem minden rendelkezésére all6 eszkdzt hasznalt.

3. Az emberi térténetek hatékonyabbak, mint az elvont jogi érvelés
A kampény sikerében kulcsszerepet jatszott, hogy a Magyar Helsinki Bizottsag az érintettek —
azaz a csaladtagok — személyes tapasztalataira helyezte a hangsulyt. Egy elvont jogi érvelés
helyett azt mutatta be, milyen fajdalmat okoz, ha egy gyermek évekig nem érintheti meg
a bortdnben 1évd szilbjét. Az emberek és a dontéshozdk sokkal érzékenyebben reagalnak
az ilyen konkrét torténetekre.

4. Az érdekérvényesités klasszikus modszerei

egyre kevésbé miikédnek, uj stratégiak kellenek

Koréabban a civil szervezetek konferenciakon és szakmai egyeztetéseken keresztil is tudtak
valtozast elérni. Ez az (it mara sok esetben elzarédott, igy kreativabb és hosszabb tavu
stratégiakra van szlkség. a bortdnben 1évd szlil6jét. Az emberek és a dontéshozok sokkal
érzékenyebben reagalnak az ilyen konkrét torténetekre.

5. Az dsszefogas és a kozosségi fellépés ereje megkérdojelezhetetlen
Az érintett csaladok aktiv szerepe megerdsitette a kampanyt,
hitelesebbé és lathatobba tette az ligyet.

6. A civil szféra képes valtozast elérni,
még egy erosen korlatozott kornyezetben is
A civil szervezeteknek Magyarorszagon egyre nehezebb sikert elérni, mégis, ez a torténet
bizonyitja, hogy megfelel6 stratégiaval, elkdtelezettséggel és dsszefogassal igenis lehet
rendszerszint( valtozast elérni — még egy olyan érzékeny témaban is, mint a fogvatartottak jogai.



A Magyar Helsinki Bizottsag Latogatas

a bértonoékben — plexi nélkiil programjaval N I o K
2024-ben a dontbs szervezetek kdzé jutott A
A . . _ s s civil dij 2024
a Civil Dij Legsikeresebb érdekérvényesitési

Az esettanulmany a Stronger Roots program keretein belil készult. A program célja,
hogy a civil szervezetek noveljék és erdsitsék tarsadalmi bazisukat, tamogatoi kozésséguket.

A Stronger Roots program az Eurdpai Uni6 Polgarok, EsélyegyenlGseg,
Jogok és Ertékek (CERV) programjanak finanszirozasaval valosult meg.

Az itt szerepl6 vélemények és allitasok a szerz4(k) allaspontjat tukrozik, €s nem feltétlentl egyeznek
meg az Eurdpai Unié vagy az Eurdpai Oktatasi és Kulturalis Végrehajté Ugyndkség (EACEA)
hivatalos allaspontjaval. Sem az Europai Unié, sem az EACEA nem vonhato felel6sségre miattuk.
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https://helsinki.hu/
https://civildij.hu/dontosok-dijazottak-2024/
https://www.niok.hu/tarsadalmibazis

